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ONTOPSICOLOGIA PARA UMA EPISTEMOLOGIA HUMANISTA
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Resumo: Este artigo configura-se como uma revisdo bibliografica exploratoria que busca percorrer obras fun-
damentais de Antonio Meneghetti (1936-2013), em dialogo com autores do campo das ciéncias humanas que
tematizaram, sob diferentes (mas complementares) pontos de vista, a epistemologia ¢ o fazer cientifico. Objeti-
va-se, com este estudo, sintetizar as contribuigdes da Ontopsicologia enquanto ciéncia epistémica capaz de critica
e refundagédo radical da ciéncia contemporanea. Partindo da problematizagdo acerca da natureza do processo
cognoscitivo humano, aborda-se a ontologia antropologica como pressuposto da Ciéncia Ontopsicoldgica, cujo
critério ¢ o proprio homem, visto como forga criadora, mas também como elemento desviante, caso ndo faga uma
revisdo critica que o leve a exatiddo de consciéncia. Depois, avanga-se para a reflexdo sobre o papel da ciéncia
enquanto busca pela verdade e como instrumento para acesso ao mundo das causas e, portanto, colher o real
na unidade do sujeito e do objeto. Discorre-se, adiante, sobre a criatividade no campo cientifico, para, por fim,
chegar-se a perspectiva da Ontopsicologia como conhecimento fundante de novas epistemes que coloquem o
homem no centro da praxis cientifica, considerando-o na totalidade de seu potencial de inteligéncia e capacidade
de ac¢do realizadora.
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Science and the researcher: contributions of ontopsychology to a humanist epistemology

Abstract: This article constitutes an exploratory bibliographic review that seeks to examine the funda-
mental works of Antonio Meneghetti (1936-2013), in dialogue with authors from the field of the human
sciences who have addressed, from different yet complementary perspectives, epistemology and scien-
tific practice. The objective of this study is to synthesize the contributions of Ontopsychology as an
epistemic science capable of providing a critical analysis and a radical refoundation of contemporary
science. Starting from the problematization of the nature of the human cognitive process, the study dis-
cusses anthropological ontology as the foundational assumption of Ontopsychological Science, whose
criterion is the human being himself, understood both as a creative force and as a potentially deviating
element when he fails to undertake the critical self-examination required to attain exact consciousness.
The discussion then advances to a reflection on the role of science as a search for truth and as an instru-
ment for accessing the realm of causes, thereby apprehending reality through the unity of subject and
object. Subsequently, the article addresses creativity within the scientific field and ultimately arrives at
the perspective of Ontopsychology as a foundational body of knowledge for new epistemes that place
the human being at the center of scientific praxis, considering the totality of human intellectual poten-
tial and capacity for transformative action.
Keywords: science; knowledge; epistemology; researcher; Ontopsychology.

' Doutora em Linguistica pela Pontificia Universidade Catolica do Rio Grande do Sul (PUCRS) e Especializada em

Ontopsicologia pela Faculdade Antonio Meneghetti (AMF). E-mail: patricia.goncalves87@edu.pucrs.br

2

Doutor em Filosofia pela Universidade Federal de Santa Maria (UFSM) com Pés-Doutorado em Filosofia (Fenome-
nologia) pela Universidade Federal de Uberlandia (UFU). E-mail: bruno.fleck@hotmail.com




v. 6, n. 9, p. 59-70, jun. 2026

La ciencia y el investigador: contribuciones de la ontopsicologia a una epistemologia humanista

Resumen: Este articulo se configura como una revision bibliografica exploratoria que busca recorrer las obras
fundamentales de Antonio Meneghetti (1936-2013), en didlogo con autores del campo de las ciencias humanas
que han tematizado, desde diferentes perspectivas — aunque complementarias —, la epistemologia y el que-
hacer cientifico. El objetivo de este estudio es sintetizar las contribuciones de la Ontopsicologia como ciencia
epistémica capaz de realizar una critica y una refundacién radical de la ciencia contemporanea. Partiendo de la
problematizacion acerca de la naturaleza del proceso cognoscitivo humano, se aborda la ontologia antropologica
como presupuesto de la Ciencia Ontopsicoldgica, cuyo criterio es el propio ser humano, concebido tanto como
fuerza creadora como elemento susceptible de desviacion cuando no realiza una revision critica que lo conduzca
a la exactitud de conciencia. Posteriormente, se avanza hacia una reflexion sobre el papel de la ciencia como
busqueda de la verdad y como instrumento de acceso al mundo de las causas, permitiendo aprehender lo real
en la unidad entre sujeto y objeto. Asimismo, se analiza la creatividad en el ambito cientifico para, finalmente,
llegar a la perspectiva de la Ontopsicologia como conocimiento fundante de nuevas epistemes que situan al ser
humano en el centro de la praxis cientifica, considerandolo en la totalidad de su potencial de inteligencia y de su
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capacidad de accion realizadora.

Palabras clave: ciencia; conocimiento; epistemologia; investigador; Ontopsicologia.

1 Introducao

A Ontopsicologia ¢ uma ciéncia humanista
epistemologica que toma o homem nao ape-
nas como operador, mas como critério € como
fim do fazer cientifico. Como “saber elementar
ao modo como o homem pode conhecer o real
identitario para, entdo, atuar a propria identida-
de em construgdo historica, autdctise®” (Silva,
2021, p. 51), essa ciéncia recoloca o homem
como centro da praxis cientifica e propde que
0 processo cognoscitivo deve compreender um
carater ndo apenas descritivo ou preditivo de
realidades e fendmenos, mas também resoluti-
vo do humano em acao historica, trazendo sani-
dade e realizacdo a quem faz ciéncia e aqueles
que se beneficiam ou sdo tocados pelos seus
efeitos. Para se alcancar este intento, que, em
um primeiro momento, pode parecer idealista,

parte de uma visdo profundamente responsa-

3 “Do grego avtdg ktilw = posi¢do ou constituicdo de
si (ktim = construir, fundar). Autoconstitui¢@o. Processo
histoérico de escolhas existenciais que fazem a resultante
da evolugdo ¢ da situag@o pessoal. O termo ¢ utilizado de
dois modos: (1) o fato em si (autopdr-se); (2) o processo
de fazer-se (autoconstrugdo) ou seja, a autdctise historica
como processo psicologico” (Meneghetti, 2021, p. 38).

bilizante, que implica uma revisdo critica do
proprio cientista, exigindo deste uma “segun-
da metanoia*”’ (Silva, 2024), posto que a exati-
dao de consciéncia ¢ condi¢do sine qua non de
acesso a verdade, de um proceder cientifico que
possa “refletir a ordem inerente ao mundo-da-
-vida” (Silva, 2023, p. 20).

Do ponto de vista metodoldgico, este estu-
do caracteriza-se como uma revisao tedrica, de
natureza exploratoria e interpretativa, orientada
para a leitura de obras fundamentais de Antonio
Meneghetti (2005, 2013a, 2013b, 2014, 2015a,
2015b, 2021, 2022, 2023, 2024a, 2024b), em
didlogo com autores das ciéncias humanas,
como Edmund Husserl (2012) e Edgar Morin
(2025) — os quais acusaram a crise € a necessi-
dade de revisdo epistemoldgica da ciéncia em
seus paradigmas vigentes —, € com pesquisa-
dores da Ciéncia Ontopsicoldgica, que, como
Alécio Vidor (2014), enxergam na operacao

proposta pela Ontopsicologia uma reintegragao

4 Tendo origem também no grego, Metdvota, o proces-

so metanoico ¢ definido por Meneghetti (2021, p. 180)
como “Variagdo radical do comportamento para identi-
fica-lo a intencionalidade do Em Si. Reorganiza¢do em
evolugdo progressiva de todos os modelos mentais ¢
comportamentais”.
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do sujeito a sua condi¢ao ontoldgica de possibi-
lidade do conhecimento.

Diante desses pressupostos acerca da ciéncia
e do pesquisador, estabeleceu-se como questao
norteadora: quais sdo as contribui¢des da On-
topsicologia, ao recolocar o homem como cri-
tério ontoldgico e epistémico, para uma reim-
postagdo critica da ciéncia contemporanea em
direcdo a uma epistemologia humanista?

Como proposta de resposta, o artigo estrutu-
ra-se da seguinte forma: inicialmente, discute
o problema do conhecimento, buscando recu-
perar compreensdes sobre os limites da tradi-
cdo cientifica e a necessidade de sua revisao.
Em seguida, aborda a ontologia antropoldgica
como pressuposto da Ciéncia Ontopsicolédgica,
destacando o papel do sujeito como fundamen-
to do conhecer. Na sequéncia, analisa o humano
como criteriante, o que pressupde a exigéncia
da exatiddo de consciéncia para o fazer cien-
tifico. Apds, examina a ciéncia como busca
pela verdade e o retorno as causas primeiras,
articulando, brevemente, a Fenomenologia de
Edmund Husserl (2012) e a Ciéncia Ontopsi-
coldgica. Avanga, entdo, para a reflexdo sobre a
criatividade no campo cientifico, compreendi-
da como expressao da condicdo existencial do
pesquisador. Por fim, defende a epistemicidade
da Ontopsicologia enquanto proposta de refun-
dacdo critica da ciéncia orientada a centralidade
do humano e a produ¢do de conhecimento fun-

cional a vida.

2 O problema do conhecimento como ponto
de partida

a epistemologia ndo poderia se colocar como
um tribunal supremo do conhecimento cienti-
fico; ela teria que ser relativizada, complexifi-
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cada, aberta a incerteza, ao sujeito ¢ a historia,
e ser capaz de se repensar e de se autorrevolu-
cionar (Morin, 2025, p. 13, grifo nosso).

Das intimeras caracteristicas que singulari-
zam a Ontopsicologia e a colocam como uma
ciéncia capaz de promover profunda transfor-
magcao e trazer inimeros ganhos a humanidade,
estd a visdo integradora que ela propde sobre
realidades e fendmenos, logo, sobre a ciéncia
e 0 humano. Ao antever um equilibrio, em que
0s pares sujeito-objeto, objetividade-subjetivi-
dade analiticas, beneficio pessoal-contribui¢ao
social da pesquisa ndo sejam dicotdmicos, mas
complementares, esta ciéncia nos coloca em um
horizonte no qual todas as coisas sdo vistas em
sua integralidade: pelo holistico-dinamico que
€ o proprio homem (o sujeito pesquisador), vis-
lumbro a totalidade (kolos) e a processualidade
(dinamis) constitutivas de tudo o que pode ser
matéria da praxis cientifica.

Fazer ciéncia, para o fundador da Ontopsico-
logia, Antonio Meneghetti (2010, p. 27), signi-
fica “escolher um espaco operativo e compreen-
der suas causas para varia-las de acordo com a
funcionalidade”, o que implica reconhecer que
o conhecimento ¢ sempre situado em um aqui
e agora existencial, ¢ operativo/funcional e ¢
orientado por uma intencionalidade. Ou seja,
pressupde uma escolha subjetiva, indicando
que o sujeito pesquisador ndo € um mero obser-
vador externo, mas uma instancia constitutiva
do proprio conhecer. Tal perspectiva encontra

fundamento também na compreensao de que:

[...] o sujeito existencial pensante e conscien-
te (que conhece, teoriza, elabora epistemolo-
gias...) e o objeto, considerado como coisa,
conjunto de coisas, universo... em suma, como
realidade independente da existéncia e do es-
pirito do sujeito — sdo as duas emergéncias

Revista Brasileira de Ontopsicologia, ISSN 2764-9318



v. 6, n. 9, p. 59-70, jun. 2026

ultimas e inseparavelmente ligadas (Morin,
2025, p. 65).

A radicalizagdo do problema do conheci-
mento conduz a necessidade de ultrapassar os
limites da reflexdo, uma vez que “o conheci-
mento necessita de uma origem além da cons-
ciéncia” (Vidor, 2014, p. 30). Assim, o ponto de
partida do conhecimento nao pode ser reduzido
nem ao dado empirico isolado nem a construg¢ao
racional abstrata, mas exige uma reimpostacao
critica que reintegre o sujeito a sua propria con-
dicao de possibilidade enquanto conhecente.

Propor uma “reimpostac¢do critica”, portan-
to, pressupde um processo de reconfiguracdo
radical dos fundamentos do conhecimento, no
qual o sujeito pesquisador ndo apenas revisa
contetidos ou teorias, mas questiona e repropoe
as origens, os critérios e a validade do proprio
ato de conhecer. Logo, trata-se de uma operagao
mais profunda do que uma simples revisao cri-
tica: implica retornar as bases do conhecimen-
to (pressupostos ontoldgicos, gnosiologicos e
metodoldgicos) para depura-las de distorgdes,
ideologias e limitagdes que comprometam o
acesso a verdade e a realizagdo integral do hu-
mano, funcionalidades que deveriam ser privi-
legiadas no fazer cientifico.

Acerca da radicalidade do conhecer pautada
na superagao da dicotomia sujeito-objeto, Ed-
mund Husserl, fundador da Fenomenologia,
ja nos primordios de seu contributo filoséfico,
mais precisamente em Investigagcoes Logicas
(2014), tematiza que o fundamento do obje-
to ndo tem outra origem sendo no modo pelo
qual o sujeito a ele se dirige. Assim, é na raiz
do aparecer mesmo das coisas ao sujeito que se

evidencia o real, de modo que a reimpostagdo
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critica da ciéncia precisa passar do objeto, ao
seu aparecer no sujeito, fundamento tltimo de
todo conhecer.

“No século XX e na crise cultural do Ociden-
te”, afirma Edgar Morin (2025, p. 57), “nascem
interrogacdes cada vez mais radicais, que ques-
tionam a validade dos quadros de pensamento e
se esforgam para repensa-los”, o que se reflete
também na epistemologia, por meio do “exame
critico das teorias cientificas do ponto de vista
de seu valor, sua pertinéncia e sua coeréncia”.
Contudo, enquanto uma critica tradicional ope-
raria no interior de um sistema ja dado, de um
paradigma ja estabelecido, criticando conceitos
ou correntes teoricas especificas, a reimposta-
¢do critica do conhecimento, proposta por An-
tonio Meneghetti (2022), apresenta um escopo
muito mais amplo, pois pressupde uma refun-
dacdo do proprio conhecimento humano, bus-
cando sua reformulagao estrutural, por meio do
questionamento quanto aos fundamentos dos
quais partimos, modo como conhecemos e fil-
tros que utilizamos.

Logo, no contexto da Ciéncia Ontopsicold-
gica, a reimpostagdo critica do conhecimento,
contemporaneamente a sua dimensao epistémi-
ca em sentido amplo, assume um carater ainda
mais exigente, posto que responsabiliza pes-
soalmente o sujeito cognoscente, provocando-o
a constante verificagdo: o conhecimento produ-
zido é/esta em conformidade com seu principio
de identidade (Em Si 6ntico) ou esta distorcido
por condicionamentos inconscientes, estereoti-
pos sociais ou meméticas culturais?

O filésofo da linguagem Mikhail Bakhtin
(2011, p. 58), no texto Para um filosofia do ato
responsdvel, ao abordar a singularidade e a uni-

cidade de cada ser, afirma que “Nao temos alibi
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para a existéncia”. Antonio Meneghetti (2013b,
p. 110), em sua obra Genoma ontico, sustenta
que “ao problema do conhecimento ¢ apriorico
o fato do ser”. Assim, o conhecer ndo pode ser
dissociado da responsabilidade ontologica do
sujeito, uma vez que € o proprio ser — irrepeti-
vel e indelegavel — que funda e condiciona toda

possibilidade de apreensdo do real.

3 A ontologia antropologica como pressuposto

a antropologia deveria levar em conta a pro-
fundidade psicologica do ser humano, [...]
suas capacidades de amor e de compreensdo
ética, todas essas qualidades fortalecendo-se e
nutrindo-se mutuamente (Morin, 2025, p. 15).

Pensar questdes epistemologicas a partir da
Ontopsicologia, como vimos, ndo se limita a um
didlogo entre diferentes teorias ou paradigmas,
a uma tarefa inter/trans/metadisciplinar ou ao
questionamento critico de determinados cons-
trutos ou formulagdes. A instauracdo de novas
epistemes, numa perspectiva ontopsicologica,
parte da compreensdo de que o problema do
conhecimento estd assentado em uma questao
anterior e mais radical: o ser do sujeito que co-
nhece. Toda possibilidade cognoscitiva depen-
de de uma condic¢ao ontoldgica prévia, na qual
0 sujeito ndo apenas conhece, mas existe como
fundamento desse conhecer.

Para compreendermos “como nasce e se
desenvolve uma ciéncia a fim de que produza
conhecimento e gere evolugdo ao contexto so-
cial, ¢ fundamental o entendimento do paradig-
ma que a sustenta” (Schaefer, 2021, p. 159). A
Ontopsicologia insere-se no campo das ciéncias
humanistas, na medida em que assume o sujeito
humano ndo apenas como objeto de investiga-

¢do, mas como fundamento ontolédgico, critério
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epistemologico e finalidade pratica, articulan-
do ciéncia e experiéncia humana em unidade
conceitual e operativa. Tendo por base uma
“consciéncia positiva do homem como valor,
enquanto portador de humanitas”, a Ciéncia
Ontopsicoldgica o compreende como “portador
de valores que vao para além da contingéncia
historica, do relativismo ético, do proprio limi-
te constituido pelas debilidades de qualquer ho-
mem” (Carotenuto, 2023, p. 110).

Portanto, ao nos utilizarmos da Ontopsico-
logia como conhecimento epistémico de base
para todas as ciéncias, € preciso reconhecé-la
como uma ciéncia fundada por um cientista que
amou profundamente o humano, em todas as
suas caracteristicas e manifestacdes, buscan-
do fazé-lo retornar a sua natural constituigao:
integral, saudavel e realizada. Afirma Antonio
Meneghetti (2024b, p. 55, grifos do autor): “se-
gundo a minha légica concreta e cientifica, se
se deve construir uma psicologia em fungdo
do humano, devemos individuar uma metodi-
ca que favoreca e garanta o ser humano. Toda
a metodologia ontopsicologica & antropocén-
trica”. Em sua teorizagdo e pratica, este autor
buscou construir uma “psicologia resolutéria”
(Meneghetti, 2024b, p. 129). Logo, por meio
dela, seremos capazes de chegar também a uma
ciéncia resolutoria do humano, pois “A cién-
cia deve contribuir para que sejamos melhores”
(Serrano, 2011, p. 17).

De acordo com Silva, Wazlawick e Schaefer
(2020, p. 176):

[...] a ontologia antropologica pressuposta
pela Ontopsicologia ndo se limita a uma onto-
logia do sentido, mas configura-se como uma
ontologia do eidético ou ecceico em dado con-
creto e existencial, isto é, do ser individual,
historico, pensante, consciente ¢ corporal.
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Nessa perspectiva, o sujeito ¢ compreendido
em sua totalidade existencial. Logo, uma onto-
logia antropologica ndo se refere a uma abs-
tracdo universal desvinculada da experiéncia,
mas a investiga¢ao do ser tal como se d4 em sua
evidéncia concreta, isto ¢, naquilo que constitui
a identidade real do individuo; pois “o cientis-
ta, como lembra Husserl, é também ele, antes
de tudo, um vivente no mundo-da-vida” (Silva;
Wazlawick; Schaefer, 2020, p. 172).

Antonio Meneghetti (2015a, p. 17) afirma
que “transcendéncia e autopresenga constituem
a unitaria subjetividade do homem”, indicando
duas dimensdes que operam como condi¢des de
possibilidade para que o mundo, os objetos e
os sentidos possam aparecer como validos para
um sujeito. A autopresenca refere-se a capaci-
dade do sujeito de estar em si mesmo, de coin-
cidir com a propria identidade, tendo um nucleo
que autoriza evidéncias a partir das quais o real
pode ser reconhecido/colhido sem distor¢des
projetivas. Ja a transcendéncia designa a aber-
tura intencional do sujeito ao mundo, sua capa-
cidade de ir além de si ao contatar um objeto e
captar sua esséncia (Goto, 2008; Vidor, 2013).

A radicalidade da epistemologia ontopsico-
logica consiste em reconhecer que 0 processo
cognoscitivo ndo € uma operagdo acessoria ao
sujeito, mas sim o proprio modo como ele se
constitui no real, implicando uma inseparabili-
dade entre ser, consciéncia e mundo. Nessa pers-
pectiva, “o sujeito humano impacta a si mesmo
enquanto ente histoérico encarnado na existéncia
e enquanto consciéncia (transcendental) que 1€
para si o mundo. Portanto, o viver ¢ o ato de es-
tar no mundo fazendo continua sintese dele, isto
¢, produzindo sentido” (Silva, 2021, p. 51). Tal

afirmagdo exige compreender que toda apreen-
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sdo do real ¢ um ato de autogénese, no qual o
sujeito ndo apenas interpreta, mas se implica
ontologicamente naquilo que conhece, instau-
rando uma sintese continua entre interioridade
e exterioridade. O mundo, assim, ndo se oferece
como dado neutro, mas como correlacio viva a
medida do sujeito que o 1€, de modo que a ver-
dade ndo pode ser dissociada da autenticidade
dessa leitura. Consequentemente, o problema
do conhecimento desloca-se para o problema
do ser: ndo se trata apenas de saber como co-
nhecemos, mas de verificar quem ¢ aquele que
conhece e em que medida sua consciéncia coin-
cide com a propria ordem do real.

Entretanto, a tradi¢do cientifica moderna,
especialmente sob influéncia positivista, ope-
rou uma cisdo problematica ao excluir o su-
jeito de sua propria produgdo cientifica, com
vista a uma pretensa neutralidade, de modo
que “para a ciéncia que se reputa objetiva, [...]
ndo se levam em conta as condigdes subjeti-
vas de quem produz a ciéncia” (Silva; Wazla-
wick; Schaefer, 2020, p. 175). A exclusdo do
sujeito do conhecimento revela-se, portanto,
um equivoco estrutural ja denunciado por di-
versos pensadores. Trata-se de uma ciéncia
que “elimina o proprio sujeito que interro-
ga”, como observa Edgar Morin (2025, p. 58):

Ora, o cientista “classico”, ao ocultar a autor-
referéncia, suprimiu ndo somente uma dimen-
sao essencial da realidade que observava, mas
também ocultou a si mesmo; ao ocultar sua
subjetividade investigativa, tornou impossivel
toda autoandlise — em outras palavras, toda
autoconstatacdo da ciéncia ¢ do cientista en-
quanto tais, toda autocritica do discurso cien-

tifico, todo estudo cientifico das condigoes da
ciéncia na cultura e na sociedade.

Em contraposi¢cdo a essa exclusdo, “a On-

topsicologia investiga como o intelecto pode
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colher a loégica do ser, dando o fundamento
ontoldgico a nossa consciéncia” (Silva; Wazla-
wick; Schaefer, 2020, p. 177). E nesse contexto
que emerge a necessidade de uma reconfigu-
racdo radical da posi¢do do sujeito na ciéncia:
“nasce entdo a reimpostacao da autenticidade, a
posi¢do Ontica do homem como operador de si
mesmo e operador social. [...] Disso deriva uma
reimpostacdo de todas as ciéncias, ou seja, de
toda racionalidade pratica” (Meneghetti, 2022,
p. 136). Tal reimpostacdo encontra seu critério
no conhecimento ontico, posto que “na autoevi-
déncia inseica, objeto e sujeito identificam-se,
estabelecendo exata correspondéncia. Dessa
coincidéncia, o proceder logico ¢ autorizado”
(Meneghetti, 2022, p. 165). Tal diagnostico re-
forca a necessidade de recolocar o sujeito como
fundamento ontologico de todo o conhecimen-
to e posiciona a Ontopsicologia como contri-
bui¢do fundamental para a problematizacao e
reposicionamento do homem em seu papel de
pesquisador/produtor de conhecimento.

O nucleo de tal perspectiva epistemoldogica
reside na descoberta do Em Si 6ntico, de modo
que Meneghetti (2022) compreende que o ser
proprio do sujeito, seu Em Si 6ntico, ¢ ndo so-
mente critério de identidade, mas também de
conhecimento. Nesse sentido, o conhecer em
Ontopsicologia esta na dependéncia da acdo bi-
logica, que pressupde a relativizagao dos dados
fornecidos por uma loégica convencional, para
a evidéncia dada pelo proprio em si diante do
objeto, em unidade com o objeto.

O aprofundamento dessa relacdo revela que
o conhecimento ndo depende apenas do conta-
to com o objeto, uma vez que “o cientista, es-
tando voltado a propria estrutura cognoscente,

organismica e total, ¢ coparticipe das entidades,
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isto ¢, quanto maior e mais verdadeiro o contato
com o proprio intimo, maior e mais verdadeiro o
contato com o mundo e com os outros homens”
(Silva, 2023, p. 18). Tal compreensdo conduz a
uma consequéncia decisiva: o fundamento do
conhecimento ndo se esgota na dimensao racio-
nal ou metodologica, pois “o dado epistémico
¢ assegurado pelo dado ontico” (Silva, 2023, p.
18). Desse modo, a possibilidade de conhecer
o outro e, por extensdo, o real, radica-se numa
“correlagdo Ontica™: correspondéncia entre a

identidade do sujeito e o que ¢ apreendido.

4 Ciéncia e criatividade humana

Fazer ciéncia implica a inquietagdo de comu-
nica-la (Serrano, 2011, p. 124).

A ciéncia ndo ¢ apenas um procedimento 16-
gico, mas um ato criador enraizado na existén-
cia do sujeito, que produz conceitos, inaugura
sentidos e se desenvolve de forma dinamica,
aberta e nao linear, sendo constantemente ten-
sionada por estruturas que podem tanto favore-
cer quanto bloquear sua poténcia criativa.

Entretanto, a criatividade ndo é autonoma
em relacdo ao sujeito que conhece. Ao contra-
rio, ela estd profundamente enraizada em sua
condigdo existencial, como discutimos ao lon-
go deste estudo. Conforme destaca Meneghetti
(2013b, p. 11), “qualquer problemética que mo-
tiva a pesquisa do ser humano — a qual depois
se configura como percurso cientifico — nasce
de uma interrogacdo existencial”. A origem da
investigacao cientifica reside, portanto, em uma
inquietacdo interna, em uma lacuna de sentido
que solicita resposta. Nesse horizonte, fazer
ciéncia equivale, em ultima instincia, a um

movimento de autocompreensao: “posso fazer
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ciéncia até onde existo” (Meneghetti, 2013b,
p. 41). A ciéncia revela, simultaneamente, o /i-
mite e a grandeza do pesquisador, pois € me-
diada por sua capacidade de coincidir com a
propria identidade de natureza: “Nesse sentido,
qualquer ciéncia é exposi¢do da fun¢do an-
tropologica. [...] No fundo, ndo devo resolver
o universo: devo resolver a mim no universo”
(Meneghetti, 2013b, p. 41, grifo do autor).

Todavia, essa dimensdo existencial encon-
tra um obstéaculo significativo: o fato de que “o
homem ndo se conhece e nao resolve a propria
problematica existencial” (Schaefer, 2021, p.
165). Tal condigdo compromete a autenticidade
do processo cognitivo, uma vez que o desco-
nhecimento de si limita a capacidade de leitura
do real. Desse modo, a criatividade cientifica
depende, em larga medida, do grau de autoco-
nhecimento e capacidade de autorrealizagdo do
sujeito que investiga.

O conhecimento metafisico, entendido como
fundamento das nogdes e principios que susten-
tam a ciéncia, “nasce da agdo criativa da inte-
ligéncia humana” e esta condicionado ao grau
de identidade do sujeito consigo mesmo. Nao
¢ possivel conhecer para além daquilo que se
¢; “conhecer a si mesmo na atividade psiquica
especificamente humana ¢ o meio para que o
homem possa ver de que modo e dentro de qual
limite ele tem condi¢des de traduzir qualquer
coisa” (Vidor, 2014, p. 50).

Além disso, a propria estrutura da pesquisa,
em seu plano operativo, evidencia seu carater
criativo e ndo linear. Como observa Serrano
(2011, p. 16), toda pesquisa ¢ “autoconstruti-
va”, reconstruindo-se continuamente a medi-

da que avanga. Esse movimento revela que o
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conhecimento ndo ¢ um produto fixo, mas um
processo em permanente transformacao, sensi-
vel a descobertas inesperadas e reconfiguragdes

do percurso investigativo.

A criatividade cientifica manifesta-se nas
multiplas possibilidades de operacionaliza¢ao
e sistematizagdo do conhecimento. Nessa di-
re¢do, como exemplo, temos a elaboracdo de
conceitos, que ocupam importante posi¢ao em
toda atividade cognitiva.

Como afirma Ferreira (2013, p. 10), “pro-
duzir conceitos ¢, antes de tudo, uma atividade
criadora que permite inventar novas formas de
pensar, de sentir, de ver (conceber, perceber),
de compreender o incompreensivel”. A constru-
¢do conceitual ndo ¢, portanto, um simples ato
de classificagdo ou ordenamento da realidade,
mas uma operagao inventiva que amplia os mo-

dos de apreensdo do real:

A necessidade de compreender, que nos pare-
ce 6bvia hoje, se construiu com a historia e a
necessidade de dar sentido. Para produzir um
conjunto de conhecimentos sobre um objeto,
criamos conceitos — estas ferramentas mentais
que, podemos dizer, nascem com a linguagem
que cria mundos (Ferreira, 2013, p. 11).

Conceitos estruturam a aprendizagem,
orientam as crengas, possibilitam inferéncias
e fundamentam o raciocinio, sendo também a
base para a organiza¢do de sistemas mais com-
plexos, como as teorias (Hardy-Vallée, 2013).
Assim, a ciéncia se ancora, dentre outras opera-
¢oes, na capacidade humana de conceituar, isto
¢, de operar criativamente sobre a experiéncia
para transforma-la em conhecimento articulado
e comunicavel.

[...] a aprendizagem é uma aquisi¢do de co-
nhecimentos; a crenga ¢ uma atitude cogni-
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tiva acerca de uma proposi¢do (em que dois
conceitos sdo articulados) na qual o sujeito
adere ao contetido da proposicdo; a inferén-
cia ¢ uma aplicagdo de conceitos (a objetos,
a percepgdes); enquanto o raciocinio ¢ um
correlacionamento de inferéncias. Os concei-
tos intervém igualmente no conhecimento:
quando uma crenga ¢ verdadeira e justificada,
podemos considera-la um conhecimento. Os
conceitos e os conhecimentos sdo organizados
habitualmente em taxonomias mais comple-
xas: teorias (Hardy-Vallée, 2013, p. 17-18,
grifos do autor).

Apesar dessa potencialidade, a criatividade
cientifica frequentemente encontra bloqueios
no interior das praticas académicas e dos sis-
temas de conhecimento. Vidor (2014, p. 22)
aponta que “em nivel académico, hd um incen-
tivo a critica em detrimento da criatividade”, o
que pode levar a valorizagdo excessiva da repe-
ticdo e da validacdo em prejuizo da inovacao.
Do mesmo modo, metodologias rigidas e estati-
cas tendem a “engessar a vida que € mutavel em
continua novidade” (Vidor, 2014, p. 22), impe-
dindo a apreensdo da dinamicidade do real.

Esses “residuos ideais dissociados do agente
originario em mutagdo programam as ideolo-
gias, as convicgdes absolutas, os codigos morais
rigidos”, impedindo “a flexibilidade da cons-
ciéncia e sua criatividade evolutiva” (Vidor,
2014, p. 11, grifos nossos). Em consequéncia, a
ciéncia corre o risco de se tornar autorreferente
e estéril, reduzindo-se a um “academicismo fi-
nalizado ao academicismo” (Meneghetti, 2023,
p- 19), isto ¢, a um sistema fechado que repro-
duz a si mesmo sem abertura ao novo.

Mesmo operagdes aparentemente técnicas,
como classificar ou generalizar, participam des-
se movimento criativo. Classificar ¢ “uma abs-
tracdo necessaria” que orienta o sujeito no cam-

po do conhecimento (Serrano, 2011), enquanto
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a elaboragdo de conhecimentos gerais permite
transcender a particularidade das percepgdes e
conferir-lhes sentido (Hardy-Vallée, 2013). As-
sim, a ciéncia, longe de ser um sistema fechado
de verdades estabelecidas, constitui-se como
um campo aberto de criacao, no qual o sujeito,
ao escolher seu objeto de estudo e ao conhe-
cer, transforma simultaneamente o mundo € a

si mesmo.

5 A epistemicidade da Ontopsicologia

Antes dos livros, das biblias, das institui¢des,
existe o livro vivente que ¢ o homem, e ndo
podemos restringir com as ideias o fermento
que ¢ o humano enquanto fendmeno do ato da
vida (Meneghetti, 2022, p. 120).

A compreensao da Ontopsicologia como fun-
damento epistémico das ciéncias implica reco-
nhecé-la como um saber que nao apenas dialoga
com os diversos campos do conhecimento, mas
que os reordena a partir de um critério originario
de verdade. Nesse sentido, “A Ontopsicologia ¢
exatamente essa episteme interdisciplinar. Saber
refletir o real organismico centrado, saber 1é-lo,
colher-se as estruturas sintticas e elaborar dis-
cursos de sentido” (Meneghetti, 2013b, p. 95).
Tal proposi¢ao exige que o proprio sujeito do co-
nhecimento se constitua como instrumento vali-

do de investigacao, uma vez que

[...] qualquer mente pode ser uma enorme fun-
¢do de ciéncia somente se antes fez um envera-
mento de si mesma a partir das proprias epis-
temes Onticas, para poder dialogar epistema ao
sucessivo relativo de qualquer impostacao do
real (Meneghetti, 2013b, p. 95, grifo do autor).

Entretanto, a emergéncia de uma ciéncia
com tal pretensdo ndo ocorre sem resisténcia.

“Nao ¢ simples predispor a introdugdo a uma
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ciéncia nova, sobretudo por causa das extrati-
ficagdes culturais acumuladas através de sé-
culos de historia deste tipo de civilizagdo, que
preorientam a experiéncia e o conhecimento
do novo dentro das barreiras do ja conhecido”
(Meneghetti, 2014, p. 21). Ao identificar esse
obstaculo, a Ontopsicologia avanca ao nivel
causal, encontrando “onde e como se originou
a perda de sentido que — desde o inicio do pro-
prio surgimento desta dimensdo terrestre — o
homem experimenta como faléncia de existir”
(Meneghetti, 2014, p. 23). Nesse horizonte, a
pratica cientifica deixa de ser uma aplicagdo de
métodos para tornar-se percurso existencial.
Dos ganhos que a Ontopsicologia traz a
quem se propde a aventura de pesquisar tam-
bém estd uma postura de constante abertura ao
aqui e agora, a todas as diferentes realidades e
eventos que nos tocam, perpassam, constituem.
S6 questionando a si mesmo e a fixidez dos
conhecimentos ja estabelecidos, o pesquisador
podera ser medidnico de novas compreensoes €
solugdes que ndo estavam talvez sequer previs-

tas no inicio do seu proceder cientifico:

[...] a aventura de pesquisar ndo esta imune a
descobertas inesperadas e imprevisiveis, que
dao lugar a uma verdadeira catarse, dado que
desencadeiam novos caminhos de pesquisa,
langam luzes sobre ambitos de conhecimen-
to em principio ndo ambicionados por serem
ignorados ou porque ndo figuraram entre os
objetos iniciais da pesquisa. Essas apari¢des
surpreendentes podem significar auténticas
rupturas no decorrer da pesquisa, a ponto de
provocarem o abandono da trajetdria descrita
até o momento por outros canais muito mais
interessantes, pertinentes e fecundos (Serrano,
2011, p. 20).

A descoberta do Em Si 6ntico, compreendi-
do enquanto “normotipia do critério humano”

(Meneghetti, 2022, p. 16), propde uma mudan-
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ca paradigmatica incontorndvel, ao reposicio-
nar o pesquisador ndo somente como agente,
mas como criteriante desta ciéncia: “o grau
veritativo do conhecer no homem ¢ assegura-
do por um critério interno especifico: o Em Si
ontico” (Silva, 2023, p. 18). A Ontopsicologia,
portanto, ndo se limita a uma pratica terapéutica
ou teoria filosofica, mas se configura como pro-
Jjeto epistemologico antropologico e humanista,
cujo objetivo “é indicar como o homem ¢ de
fato; como deveria ser; como se pode fazer para
torna-lo auténtico” (Meneghetti, 2014, p. 37).

Por isso, “a Ontopsicologia pode dizer-se
epistémica as outras ciéncias, enquanto evi-
dencia que ninguém pode fazer ciéncia exata
se antes ndo demonstra uma vida individual
mediamente realizada” (Meneghetti, 2013b, p.
100, grifo nosso). Em termos mais amplos, ela
“langa os pressupostos de uma nova epistemo-
logia, que tem por horizonte Ultimo a revisao
critica da consciéncia para que esta faca verda-
de junto do ser” (Silva; Wazlawick; Schaefer,
2020, p. 171).

Por fim, diante da fungado ética e social do
conhecimento, o qual: deve servir “a ampliacao
da qualidade de vida, ao progresso econdmico
e social, ao aumento da dignidade e do valor
humano no contexto em que ¢ desenvolvido e
aplicado” (Silva; Wazlawick; Schaefer, 2020,
p. 171), compreende-se a epistemicidade da
Ontopsicologia como um principio de repropo-
si¢dao dos fundamentos da ciéncia e do conheci-
mento, ndo s por sua problematiza¢do acerca
do papel do pesquisador, enquanto critério de
exatiddo e rigor, mas também pela refundacao
do proprio entendimento acerca do homem,
como sujeito capaz de sanidade, realizagdo e

criatividade.
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