Revista Brasileira de

Brazilian Journal of Ontopsychology

ISSN 2764-9318

ATIVIDADE: VIAGEM FOIL - VETERANOS

ACTIVITY: FOIL TRIP - VETERANS

Claudia Alberici Stefenon
Estudante do Curso de Bacharelado em Ontopsicologia (Faculdade Antonio Meneghetti)

1 Quais foram os maiores resultados de cres-

cimento desde que comecei a estudar na AMF!

A quantidade e a qualidade dos resultados
sdo até dificeis de relatar em palavras. Questdes
de estilo de vida, pessoais e profissionais ga-
nharam outro prisma e direcionamento a partir
dos estudos em Ontopsicologia e da convivén-
cia no ambiente Recanto Maestro.

Quando recebi o convite para ir a AMF, de
fato, ndo pensei. Apenas aceitei. Mal sabia eu
que este seria um dos pontos principais da dina-
mica que eu iria comecar a entender.

Imediatamente soube que ali era o meu lu-
gar. E o meu lugar. Um pertencimento de alma,
de aderéncia ao Projeto do Prof. Antonio Me-

neghetti. E este “ali”, diz respeito ao meu core

business, ao meu projeto de natureza. Estar com
pessoas, ensinar ¢ aprender ¢ o que me move.
A curiosidade sempre foi minha companheira,
desde crianga.

Uma identidade que foi abafada, ficou es-
condida nas escolhas equivocadas do dia a dia.
Ter a oportunidade de estudar A ciéncia da vida
¢ algo que nao tem medida. Responsabilidade ¢
palavra de ordem, sem escapatorias.

Como falamos em sala de aula, ¢ simples,
mas nao ¢ facil. Sigo imbuida de ir, passo a pas-
s0, rumo ao que me pertence de fato.

Deixo algumas imagens que simbolizam
passagens importantes, que me melhoraram
como ser humano e que me impulsionam a ir

cada vez mais além.
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